Vážená paní doktorko, vážený pane doktore,

Žádáme o provedení předoperačního vyšetření a vyjádření se případného rizika u pacienta plánovaného k operačnímu výkonu v celkové anestezii. 
Typ plánované operace: ambulantní výkon v rámci jednodenní chirurgie Artroskopie kolena (výkon se středním rizikem).
Dle Vašeho zhodnocení si Vás dovolujeme požádat o: 
1. Anamnestická data 
2. Objektivní nález 
3. Diagnostický souhrn 
4. Laboratorní vyšetření - KO, glykémie, CRP, Quick, aPTT, Na, K, Cl, jaterní testy, urea, kreatinin 
5. Vyšetření moči + sediment 
6. EKG (nad 40 let) 
7. RTG S+P (nad 50 let) 
8. Případné zhodnocení rizika u pacientů s chronickými chorobami (ICHS, HN, DM, CHOPN) event. s doplněním vyšetření internistou popř.  specialistou dle typu choroby s následným interním vyšetřením a závěrem vzhledem k riziku plánovaného výkonu. Samozřejmostí je příslušné rozšíření anamnézy, klinického vyšetření a paraklinických testů dle nemoci (onemocnění srdce - echo, ergometrie, onemocnění plic - spirometrie, hypertenze - ionty, onemocnění cév - sono, event. cévní vyšetření atd.)
U všech pacientů je jednoznačným požadavkem normalizace srážlivosti krve, proto je třeba vysadit léky tuto ovlivňující /salicyláty, antirevmatika, nesteroidní analgetika…/ nejméně týden před operací. U plánovaných operací platí také striktní požadavek neinfekčnosti a vyloučení fokusů v zájmu pacienta.

Prosíme, aby předoperační vyšetření nebylo starší 14 dnů. 

Děkujeme za spolupráci.

